
        
  

     

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

とととと        きききき        平成平成平成平成１８１８１８１８年年年年５５５５月月月月２１２１２１２１日日日日((((日日日日))))    
ところところところところ        狭山稲荷山公園狭山稲荷山公園狭山稲荷山公園狭山稲荷山公園////////特設会場特設会場特設会場特設会場    

 
１チーム２～５名がコース図(コマ図)に従い､途中に設定された課題(ＣＰ/ﾁｪｯｸﾎﾟｲﾝﾄ)とＷ
Ｐ(観察ゾーン)でゴール間際に出題される解きながらゴールを目指して､自然と緑の探訪
を楽しみます。そして課題得点と時間得点(隠しタイム)の合計で順位を決める野外ゲーム
です。ゲームは､勝敗のみを競うものではなく､ウォーキングをとおして健康づくりとグル
ープのコミュニケーションを図ることが主な目的で全国的に行われています。 

ウォークラリーウォークラリーウォークラリーウォークラリーとはとはとはとは    

Rec ウオーク 2006 
レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション    
狭山市ウオークラリー大会 Vol.17Vol.17Vol.17Vol.17 
生生生生きるきるきるきる喜喜喜喜びいっぱいびいっぱいびいっぱいびいっぱい…………元気元気元気元気    さやさやさやさやまままま 
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ＣＣＣＣコースコースコースコース // // // //本格本格本格本格WR/WR/WR/WR/発見発見発見発見…………いるまいるまいるまいるま路路路路をををを訪訪訪訪ねてねてねてねて    

狭山市ウオークラリー大会 Vol.17Vol.17Vol.17Vol.17 

生生生生きるきるきるきる喜喜喜喜びいっぱいびいっぱいびいっぱいびいっぱい…………元気元気元気元気    さやさやさやさやまままま 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
主主主主 催催催催    狭 山市狭山市狭山市狭山市 レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション協協協協 会会会会 
後後後後 援援援援    狭山市狭山市狭山市狭山市・・・・狭山市教育委員会狭山市教育委員会狭山市教育委員会狭山市教育委員会、、、、埼玉県埼玉県埼玉県埼玉県レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション協協協協会会会会    

埼玉県埼玉県埼玉県埼玉県レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション指導者協議会西部指導者協議会西部指導者協議会西部指導者協議会西部ブロックブロックブロックブロック    
協協協協 賛賛賛賛                    狭 山 市 観 光 協狭 山 市 観 光 協狭 山 市 観 光 協狭 山 市 観 光 協 会会会会            本田技研工業本田技研工業本田技研工業本田技研工業㈱㈱㈱㈱埼玉製作埼玉製作埼玉製作埼玉製作所所所所    
（（（（予予予予    定定定定））））                    狭山狭山狭山狭山ライオンズクラライオンズクラライオンズクラライオンズクラブブブブ            ㈱㈱㈱㈱ ロ ッ テロ ッ テロ ッ テロ ッ テ 狭 山 工狭 山 工狭 山 工狭 山 工 場場場場    
                                        狭 山 市 医 師狭 山 市 医 師狭 山 市 医 師狭 山 市 医 師 会会会会            ㈱㈱㈱㈱ 文 化 新 聞文 化 新 聞文 化 新 聞文 化 新 聞 社社社社    

狭山市狭山市狭山市狭山市のののの花木鳥花木鳥花木鳥花木鳥    


